
                                            
 

      ACCUEIL DES LOISIRS DE LA COMMUNE DE MISON  

         Lundi 24 Octobre au Vendredi 28 Octobre 2022 

    

     PROGRAMME DES VACANCES : 3-5 ans   

 
 

 LUNDI  

 24 Octobre  

MARDI   

25 Octobre 

MERCREDI  

26 Octobre 

JEUDI  

27 Octobre 

VENDREDI   

28 Octobre 

  
ACCUEIL 

ECHELONNE 

(8h-9h30) 

Activités libres :  

 

STARTER :  

Dessin 

 

Chanson 

Construction 

  

Chanson 

Coloriage 

 

Chanson 

Déguisement 

 

Chanson 

 

 

 

 

 

 

 

MATIN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeux de 

présentation 

 

Règles de vie 

 

Quizz sur les contes 

  

 

 

 

 

 

  Jeux des loups  

 

Jeux de 

construction 

« la maison des 3 

petits cochons » 

 

 

 

 

 

 

  

    Histoire 

du 

Petit poucet 

 

 

SORTIE  

à  

Chateau-Arnoux 

Départ 9h30 

 

Visite du Théâtre 

Durance 

+  

Médiathèque 

Découverte 

d’ouvrages sur les 

contes 

 

 

On invente  

notre conte  

 

+ 

 

Jeux  

 

 

 

REPAS 

 

TEMPS  

CALME 

Repas au centre 

 

Histoire  

 Tps calme-Sieste  

Repas au centre 

 

Histoire 

Tps calme-Sieste  

Repas au centre 

 

 Histoire 

Tps calme-Sieste 

 

Pique-nique 

Repas au 

centre 

 

Temps calme 

 

 

 

APRES-MIDI 

Jouons aux fables 

de la fontaine  

 

La cigale et la 

fourmi 

Le lièvre et la 

tortue... 

Activités 

créatives : 

Il était une fois le 

loup... 

qui voulait changer 

de couleur 

 

Il était une fois 

dans la nature ... 

le Petit Poucet 

 

Jeux de piste 

 
 

Jeux 

 

 

Retour 17h 

 

On met en 

scène notre 

conte 

 

Boum 

DEPART 

ECHELONNE 

(17h-18h) 

 

Activités libres : 

 

Jeux 

 

         

 

Parcours  

 

              
avec    vélo 

Caroline : 

0612578506 

ALSH Mison 

0492622790  

 

Découverte de l’univers du Conte avec les Ateliers de ZINE 

jeux, histoires racontées, rythme avec instruments, jeux sur la 

parole, dessins, costumes, improvisation ludique des 

personnages inventés  

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.microtec.fr/uploads/images/MSA.jpg&imgrefurl=http://www.microtec.fr/index.php?page=transfert-msa&h=250&w=486&sz=8&tbnid=7sJhpj3Mp5cUPM:&tbnh=66&tbnw=129&prev=/images?q=logo+msa&hl=fr&usg=__yWqFqTTIdFj2Q3rxp5epZP4qTFI=&ei=tT5XS4ncNoyx4Qbf9qS9Aw&sa=X&oi=image_result&resnum=1&ct=image&ved=0CAcQ9QEwAA


                                            
 

      ACCUEIL DES LOISIRS DE LA COMMUNE DE MISON  

         Lundi 24 Octobre au Vendredi 28 Octobre 2022 

    

     PROGRAMME DES VACANCES : 6-11 ans   

      L’Art du Clown 

 

 LUNDI  

24 Octobre  

MARDI   

25 Octobre 

MERCREDI  

26 Octobre 

JEUDI  

27 Octobre 

VENDREDI   

28 Octobre 

  
ACCUEIL 

ECHELONNE 

(8h-9h30) 

Activités libres :  

 

BOOSTER 

Jeux de société 

 

BOOSTER 

Construction 

 

 BOOSTER 

Dessin 

 

BOOSTER 

Lecture 

 

BOOSTER 

 

 

 

 

 

MATIN 

 

 

 

 

Jeu de 

présentation  

 

Règles de vie 

     

Quizz sur le 

cirque 

 

 

Création de 

chapeau de clown 

 

 

 

 

 

 

Parcours farfelus 

 

 

 

 

 

SORTIE  

à  

Chateau-Arnoux 

Départ 9h30 

 

Découverte 

d’ouvrages sur le 

clown et le cirque 

à la Médiathèque 

+ 

Visite du 

théâtre 

Durance  

 

Jeux 

d’expression 

 

Jeux de rôles 

pour la 

préparation du 

spectacle 

 

 

 

 

 

 

REPAS 

 

TEMPS  

CALME 

Repas au centre 

 

 Temps calme  

Blagues 

Repas au centre 

 

 Temps calme 

Blagues 

Repas au centre 

 

 Temps calme 

Blagues 

 

Pique-nique 

Repas au centre 

 

Déco de la salle 

 

 

 

APRES-MIDI 

Fabrication d’un 

clown 

 

Jeux sportifs 

 

 

Chasse aux 

trésors 

Aide Monsieur 

Chico à retrouver 

son coffre de 

jeux et de 

friandises 

Construction du 

chapiteau et de la 

voiture des clowns 

 

+ 

 

Jeux  

 
 

Jeux 

 

 

Retour 17h 

Atelier cuisine : 

Gâteaux 

multicolores 

 

 

Boum 

DEPART 

ECHELONNE 

(17h-18h) 

 

Activités libres : 

 

 

Jonglage 

 

          

 

Echasses  

                    

 

Diabolo 

Caroline : 

0612578506 

ALSH Mison : 

0492622790 

Explorer l’art du Clown avec les Ateliers de ZINE  

 Découverte de l'univers du clown et du cirque : jeux, 

sketchs, improvisation et technique de roulades 

clownesques  
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